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2 met socratische gespreksvoering:

twikkelen en implementeren
Rudolf Kampers, Stichting Leren Filosoferen

oed is, zodra we weten wat goed is. Inzicht krijgen

aal in Plato’s filosofie. Zijn leermeester Socrates

voor het hele leven. Alles en iedereen zou daarop
B } nwetendheid. Vandaar dat opvoeding, scholing en
training volgens beide wijsgeren onmisbaar zijn op de weg naar een ideale samenleving. In de ideale
staat zorgt de overheid ervoor dat de individuen worden opgevoed tot volwaardige burgers, die hun
taken vervullen overeenkomstig hun natuurlijke aanleg. De lezer die in Plato’s werk zoekt naar een
duidelijke beschrijving van ‘volwaardig burgerschap’ of van ‘het Goede’ komt echter bedrogen uit.
Plato geeft evenmin als Socrates pasklare antwoorden. Hij neemt zijn lezers mee in een denkproces.
Door in dialoogvorm te schrijven, stimuleert Plato de lezer niet alleen om zelf na te denken, maar
ook om aan die gedachten het gevoel, de wil en handelingen te verbinden, zodat kennis doorleefd
wordt: verinnerlijkte kennis wordt weten.

Dialoog of discussie?

Een dialoog is een vraag- en onderzoeksgesprek. De letterlijke betekenis van dialoog is twee-
gesprek, een vraag- en antwoordspel. In deze gespreksvorm is het stellen van vragen belangrijker
dan het vertellen van je mening. Als je samen een situatie uit de dagelijkse praktijk wilt onderzoe-
ken, is de dialoog een zeer geschikte manier.

Als je met elkaar een goede dialoog voert, heb je het gevoel dat je werkelijk tot elkaar komt, dat het
een echt gesprek is, omdat je gezamenlijk nadenkt. Je probeert je te verplaatsen in de ander. Hier-
door kan je boven je eigen individuele denken uitstijgen en tot gemeenschappelijke inzichten
komen. In je eentje is het vaak erg moeilijk of zelfs onmogelijk om tot dat soort inzichten te komen.
Je zou kunnen zeggen dat de dialoog een manier is om bruggen te bouwen; van je eigen, veelal be-
perkte denkwereld naar een gezamenlijke denkwereld. Je maakt je als het ware los van je eigen
denken en wordt waarnemer van je eigen denken. En als je gedachten bewust waarneemt, kun je ze
ook beter begrijpen, aanscherpen, onderbouwen, accepteren, relativeren of herzien.

De dialoog is derhalve een heel ander soort gesprek dan een discussie. In een discussie geven
mensen om de beurt hun mening om de ander te overtuigen of gelijk te krijgen (of ze nou gelijk
hebben of niet...). Soms wordt een discussie ook gevoerd om meer macht of status te krijgen, of om
die macht te behouden.

Socratisch gesprek

Socrates is bekend geworden door de manier waarop hij filosofische gesprekken voerde. De
bekendste filosofische gespreksvorm is naar hem genoemd: ‘de socratische methode’, ook wel ‘het
socratisch gesprek’. Een socratisch gesprek is een filosofisch gesprek en een specifiek soort dialoog.
Deze methode wordt gebruikt als mensen gezamenlijk een vraag of thema willen onderzoeken. Voor
Socrates was filosofie een sociale activiteit, een gesprek tussen twee of meer mensen die op zoek
zijn naar wijsheid (inzicht, ware kennis). Hij voerde gesprekken met iedereen die dat wilde, op de
meest uiteenlopende locaties in Athene. In die gesprekken probeerde hij mensen tot inzicht te
brengen. Niet door antwoorden te geven, maar door vragen te stellen en gezamenlijk ervaringen te
onderzoeken. Hij was ervan overtuigd dat je een inzicht niet verwerft door het voorgeschoteld te
krijgen, maar alleen door zelf te denken. Om tot inzicht te komen, moet je dus bereid zijn je in te
spannen; je eigen gedachten en overtuigingen duidelijk te verwoorden en te onderzoeken,
aandachtig te luisteren naar de gedachten van anderen, anderen proberen te begrijpen.

Op socratische wijze de scenariomethode toepassen

De scenariomethode, ook wel ‘scenariodenken’ genoemd, wordt al tientallen jaren succesvol toege-
past in het bedrijfsleven. De methode is oorspronkelijk door Shell ontwikkeld om toekomstige ont-
wikkelingen in kaart te brengen. De afgelopen jaren ziet ook een groeiend aantal schoolleiders het
nut van deze methode, onder andere om: )









